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Fortalecimiento de la mano

Practique con ganchos de ropa,
atomizadores de aqua y amase
plastilina con ambas manos.
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Paso a paso del corte

Inicie cortando pitillos o tiras de
cartulina; siempre con el dedo gordo
hacia arriba.

A Recortar! Guia Practica para el Uso de Tijeras

Para aprender a recortar, un nifio necesita madurez tactil, fuerza y coordinacion. Este proceso comienza con
actividades de preparacion (aprestamiento) antes de pasar al uso de herramientas adecuadas entre los 3 y 4 afios.
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Se recomienda comenzar el
manejo de tijeras entre los
3y 4 anos.
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Desarrollo de la coordinacion

Realice juegos de palmas, ensarte
cuentas o actividades donde cada

mano haga algo distinto.
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Supervision constante

Aprender a recortar requiere
mucha practica y debe realizarse
siempre bajo vigilancia adulta.

La tijera ideal

Debe ser de punta redondeada,
tamano acorde al nino y
especifica si es zurdo.



